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Resumen

En el presente articulo se expone conceptualmente la categoria de la
subjetividad y los elementos que la sustentan desde las propuestas
provenientes de la psicologia histdrico cultural. Para ello se hizo una
revision de las principales ideas de la filosofia del materialismo dia-
léctico, y de los elementos en la obra de L.Vigotsky que se relacionan
con su develamiento. Adicionalmente, se realizé una breve exposi-
cion de las contribuciones mas destacadas que desde la psicologia
soviética, facilitaron una concepcion particular de la subjetividad hu-
mana. Finalmente, se muestran los principios del pensamiento com-
plejo propuesto por E. Morin y su articulacion respecto a la propuesta
actual de la subjetividad como campo de investigacion psicoldgica.
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Abstract

This article explores the category of subjectivity and the elements
that support this concept from the cultural-historical psychology.
The article includes a review of the dialectical materialism phi-
losophy, and of L.Vigotsky principal ideas. Additionally, the ar-
ticle includes a brief exposition of Soviet psychology contributions
that facilitated a particular conception of the human subjectivity.
Finally, the article shows E. Morin principles of complex thinking
and its relation to the current approach to subjectivity.
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UNA DISCIPLINA O un saber que pretenda alcanzar una coherencia conceptual y que
trascienda hacia la construccién de un marco tedrico que sustente su edificio investigati-
vo, debe fundamentarse indudablemente en un bagaje filoséfico y epistemoldgico que le
permita lograr tales objetivos. Este es el caso de la psicologia histérico cultural, debido a
que desde sus origenes (Vigotsky, 1989), los principios que la conforman ofrecen una con-
cepcion del hombre y de la naturaleza que se articulan en niveles sociales y psicologicos
dentro de un marco dialéctico, es decir, se trata de un intento por superar la dicotomia
entre lo social y lo individual. En tal direccidn, estos principios se oponen a los reduc-
cionismos bioldgicos y socioldgicos, los cuales, para la época en que Vigotsky vivid, eran
predominantes en el estudio de la psicologia. Como se vera, a pesar de que el concepto de
la subjetividad no ha sido del todo explicito en la obra de Vigotsky, en ella se presentan
sus bases, las cuales fueron rescatadas y desarrolladas posteriormente por algunos de sus
seguidores, como por ejemplo las categorias de vivencia y de sentido (Abuljanova, 1980).

En la actualidad, la subjetividad desde el enfoque historico cultural ofrece un
campo de investigacion fundamentado en la complejidad (Morin, 1998) y en la epis-
temologia cualitativa (Gonzalez, 1997), cuyos elementos esenciales giran en torno a la
construccion del sentido, al sujeto como generador y constructor de ellos y a la inclu-
sién de su dimension afectiva dentro de la configuracion subjetiva (Gonzalez, 2000);
lo cual no reduce la subjetividad a un estado interno, sino a una dimensién compleja
que involucra tanto lo psicolégico como lo social en una relacién dialéctica y cuya na-
turaleza es histérica y social. Por esta razon, se propone una manera de transito desde
el pensamiento dialéctico hacia el pensamiento complejo.

Para lograr una exposicion organizada de los anteriores enunciados, es necesario pre-
sentar una ruta conceptual que siga los siguientes momentos: (a) ideas de la filosofia del
materialismo dialéctico (Marx & Engels, 1978), que retoma la psicologia histdérico-cultural,
(b) aquellas propuestas desde la obra de Vigotsky que se relacionan con el develamiento de
la subjetividad, (c) contribuciones la psicologia soviética en la construccion del concepto
de la subjetividad y (d) la exposicion de los principios de la teoria de la complejidad (Mo-
rin, 1998) y su articulacion respecto a la propuesta actual de la subjetividad como campo
de investigacion psicoldgica (Gonzalez, 2002). Se trata de un recorrido ambicioso y que en
este articulo se presenta de manera muy reducida, por lo cual, el lector notara la omision
de un conjunto de discusiones filoséficas que subyacen a toda la construccion.

La tesis dialéctica materialista
y la concepcion histdrico cultural
La psicologia historico cultural ofrece una concepcion de la esencia del hombre,
de la naturaleza y del conocimiento desde una perspectiva filoséfica explicita (Montea-
legre, 1994). Concepcioén que gira en torno a la tesis del materialismo dialéctico’, desde
la cual, se puede decir a grosso modo que se privilegia la materia como antecesora de la
conciencia’®, de alli se desprende que el cerebro humano representa la organizacion mas

1. La dialéctica de la Naturaleza procede segun las tres grandes leyes dialécticas: ley del
paso de la cantidad a la cualidad, ley de la interpenetracion de los contrarios (u opues-
tos) y ley de la negacién de la negacion.

2. La disputa de la primacia ente materia e idea como antecesora una de la otra ha sido el
eje de discusion entre fildsofos materialistas e idealistas. El materialismo dialéctico lo

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA  FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA



La subjetividad desde la perspectiva historico-cultural: un trdnsito desde [149]
el pensamiento dialéctico al pensamiento complejo

altamente organizada de la materia. En concreto, la psicologia histérico cultural destaca
tres ideas de la filosofia materialista dialéctica:

Estas tres ideas son las siguientes: a) La esencia de la conciencia radica en que la re-
lacién con el medio externo aparece en la conciencia del hombre por medio de su reflejo
ideal, b) La actividad humana (tanto practica como tedrica) juega un papel determinante
en la formacion de la psiquis humana. El mundo material creado por la actividad huma-
na condiciona todo el desarrollo de la psiquis humana, c) La actividad del hombre y, por
consiguiente su psiquis, tiene un caracter social. (Montealegre, 1994, p. 10)

De la cita, se destacan dos elementos que tienen una relacién con la categoria de
la subjetividad, uno de ellos es la conciencia y el otro se refiere al cardcter social de la
psiquis humana, éste ultimo sera abordado en el proximo apartado. Frente a la concien-
cia, se infiere que se trata de una primera aproximacion a la subjetividad puesto que se
habla del modo segtn el cual, el hombre se relaciona con el medio externo, lo que nos
ofrece una idea en donde la conciencia corresponde a un medio interno (idea tradicio-
nalmente asociada a lo subjetivo), adicionalmente nos dice la autora que lo hace por
medio de su reflejo ideal’. Esto induce a pensar que este reflejo no es comun a todos
los hombres sino que es diferente a cada uno de ellos, lo que también puede de manera
muy incipiente, demostrar alguna concepcion de la naturaleza subjetiva de la psique
humana. Por lo tanto, la conciencia, segun esta interpretacion, opera como un concepto
precursor al concepto de subjetividad humana; pero como se expondra mas adelante,
la subjetividad no es equiparable ni a la conciencia, ni a lo puramente interno en el in-
dividuo; sin embargo, son innegables las profundas implicaciones de esta formulacién
marxista de la psique humana, (o de la conciencia como una propiedad de la materia
altamente organizada) en la psicologia de Vigotsky, pero mas precisamente:

A pesar de que algunos filésofos ya concebian al cerebro como la organizacion de
la materia que permite la aparicién de la conciencia [...], el marxismo ha ido mucho
mas lejos, demostr6 que no se puede explicar sélo por condiciones naturales, biologi-
cas, ni el origen, ni la esencia de la conciencia humana, [...], por primera vez en la his-
toria, se pueden comprender la esencia de la conciencia humana solo cuando se toma
en consideracion que ella tiene caracter social. Esto significa que las regularidades so-
ciales, la vida de los hombres en sociedad, tiene importancia decisiva para el origen, el
desarrollo y la existencia de la conciencia. (Spirkin & Yajot, 1975, p. 37)

Como se observa, el caradcter social de la conciencia no solamente ofrece las bases
para trascender sus limitaciones propias frente a lo individual o lo interno, sino que es-
boza la superacion de la tradicional separacion entre individuo y sociedad, lo que en al-
gunos momentos ha restringido lo subjetivo a un plano individual y al sujeto como mero
receptor de lo social. En la misma direccion de los fundamentos dialécticos, al final se

resuelve sobre la tesis segtin la cual, la conciencia apareci6 después de la naturaleza, es
decir, la naturaleza existia sin conciencia.

3. Este concepto de reflejo, no se reduce al reflejo fisioldgico, el cual es uno de los pilares
de las vertientes de naturaleza conductista, sino que se trata de un reflejo de mayor
nivel, es un reflejo psiquico de la realidad, el cual seguin la autora, incluye necesidades,
motivos, tendencias y emociones del hombre.
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presentara una propuesta en donde, la subjetividad debe entenderse, ya no como una di-
mension dialéctica, sino como una dimensién compleja; por el momento basta decir que
dentro de los elementos de la tesis materialista dialéctica, la conciencia aparece como un
concepto sobre el cual se construye la categoria de la subjetividad humana.

Propuestas vigotskyanas relacionadas con el develamiento de la subjetividad
Una de las tesis fundamentales y mas ampliamente difundidas de la obra de Vigots-
ky, consiste en comprender que los procesos psicoldgicos superiores* tienen su origen
en procesos sociales (Wertsch, 1988), idea que resulta innovadora atn en la actualidad,
en otras palabras, “lo psiquico humano es producto del desarrollo histérico social de la
humanidad” (Montealegre, 1994, p. 11).

Las implicaciones de esta tesis se relacionan directamente con la constitucion sub-
jetiva de la psique humana, porque incita a una transformacion en la concepcion del
hombre como individuo, ligado a su conformacién dentro de una determinada especie;
hacia la de un sujeto como agente y/o generador de su medio cultural, como construc-
tor o receptor de sentidos, a proposito, cabe recordar que para Vigotsky (1998), el com-
portamiento de un adulto, desde el punto de vista filogenético, “es el resultado de dos
procesos distintos del desarrollo. Por una parte, es un proceso bioldgico de evolucién de
las especies animales que condujo a la aparicion de la especie homo sapiens, y por otro,
un proceso de desarrollo histérico gracias al cual el hombre primitivo se convierte en
un ser culturizado” (Vigotsky, 1998, pp. 29-30); de este modo, se inicia un analisis acer-
ca del desarrollo cultural que involucrara el conjunto de creaciones simbdlicas en las
cuales los seres humanos nos encontramos situados; y ademas desde el punto de vista
ontogenético, al hacer el analisis de la interaccién madre-hijo concluye que “el nifio por
lo tanto, es el tltimo en tomar conciencia de su gesto, [...], cabe decir que pasamos a ser
nosotros mismos a través de otros; ésta regla no se refiere inicamente a la personalidad
en su conjunto, sino a la historia de cada funcién aislada” (Vigotsky, 1998, p.149).

De la cita sobresale el término tomar conciencia como un elemento que se arti-
cula con la subjetividad, pues se trata de la conciencia del nifio, y no la de la madre o
la de los adultos que le rodean, se trata de una referencia directa a la conciencia como
una dimensiéon que aunque es singular, presenta una génesis social y cultural; ademas
cuando se dice que pasamos a ser nosotros mismos a través de otros, se esta incluyendo
una concepcion compleja® de la personalidad; ésta concepcion serd fundamental en la
articulacion actual de la subjetividad dentro de la perspectiva histérico cultural.

Las anteriores conclusiones, es decir, las relacionadas con la filogénesis y la on-
togénesis frente al desarrollo humano, llevan a Vigotsky (1998) a enunciar lo que él
denomind como la ley genética general del desarrollo cultural:

4. Los procesos o funciones psiquicas superiores son aquellas que caracterizan al ser hu-
mano y constituyen una evolucion cualitativa de las funciones psiquicas elementales
(Vigotsky, 1998).

5. El término complejo hace referencia a una concepcion bésica que evoca la existencia de
un todo integro y cuyas partes interactiian entre si, de modo que cualquier cambio en
alguno de sus componentes perturbara a las demas partes involucradas (Morin, 1998).
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Toda funcion en el desarrollo cultural del nifio aparece en escena dos veces, en
dos planos; primero en el plano social y después en el psicologico, al principio en los
hombres como categoria inter psiquica y luego en el interior del nifio como categoria
intra psiquica. Lo dicho se refiere por igual a la atencion voluntaria, a la memoria logi-
ca, a la formacién de conceptos, y al desarrollo de la voluntad. Tenemos pleno derecho
a considerar la tesis expuesta como una ley, pero el paso, naturalmente, de lo externo a
lo interno, modifica el propio proceso, transforma su estructura y sus funciones. (Vi-

gotsky, 1998, p. 150)

Uno de los procesos que sustentan esta ley y que ha sido objeto de numerosas in-
vestigaciones y debates es el de internalizacion, el cual se entiende fundamentalmente
como un proceso influenciado por el paso de las caracteristicas y elementos sociales a un
escenario psicoldgico; sin embargo, no debe concebirse aqui una separacion mecanicista
sino una concepcion de momentos que se encuentran profundamente ligados entre si.

Como conclusiones del analisis de los mecanismos de la internalizacién, Wertsch
(1988) explica dos elementos para su comprension; en el primero hace referencia a que
no se trata de un proceso de copia de la realidad externa en un plano interior ya exis-
tente, sino que se trata de un proceso en cuyo seno se desarrolla un plano interno de la
conciencia; de forma analoga, se afirma que la subjetividad no se internaliza “no es algo
que viene de fuera y aparece dentro, lo cual seria una forma de mantener la dualidad
entre los términos” (Gonzalez, 2002, p. 69); en el segundo elemento se enuncia que el
mecanismo especifico de funcionamiento durante la internalizacion es el dominio de
las formas semioéticas externas, que a su vez se relacionan con las formas de significa-
cion atribuidas a los acontecimientos del contexto cultural en el cual se encuentra in-
merso el sujeto. Asimismo, debido a que la mediacion® se realiza principalmente gracias
al lenguaje, y a que se convierte en la herramienta cultural por excelencia; éste juega un
papel trascendental en el proceso de la subjetivacion (Gonzalez, 2002). A partir de los
elementos expuestos acerca de los procesos de internalizacion, podemos concluir que
aunque no se especifica un campo subjetivo propiamente dicho, si se enuncian algunos
de los elementos para su construccion, como por ejemplo las formas en que el sujeto
representa el medio cultural en el cual se desenvuelve, asi como aquellos procesos de
construccion de significados y la elaboracién de medios simbdlicos.

Otro de los conceptos que se desprenden de la ley genética, es el de la zona de de-
sarrollo préximo’, que en este caso se tomard unicamente en su sentido de interaccion
entre un adulto y un nifio, y en la que se destacan dos conceptos que Wertsch (1988)
ha elaborado a nivel teérico en un intento por caracterizar el funcionamiento interpsi-
cologico: uno es la definicion de la situacion, esto es, la manera como se representan o
se definen los objetos o sucesos en una situacion concreta, la cual muy probablemente

6. “Una estructura mediatizada es cualquier operacion que resuelve una tarea practica,
mediante el empleo de un instrumento, o que resuelve un problema interno psicol6-
gico” (Montealegre, 1994, p. 86)

7. La ZDP se entiende como el nivel de desarrollo real del nifo tal y como puede ser determi-
nado a partir de la resolucién independiente de problemas y el nivel mas elevado de de-
sarrollo potencial tal y como es determinado por la resolucién de problemas bajo la guia
del adulto o en colaboracién con sus iguales mas capacitados (Wertsch, 1988, p. 84).
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ocasione diferencias entre un sujeto y otro, y también entre las capacidades psicold-
gicas entre un adulto y un nifio; y el otro es la nocién de intersubjetividad, o aquella
que se presenta cuando dos interlocutores comparten algin aspecto de sus definiciones
de situacion; frente a estos dos elementos, Wertsch introduce las propuestas de Rom-
mentveit; quien comprende la intersubjetividad en el momento en que los interlocuto-
res comparten una cantidad de conocimiento de base, que proporciona fundamentos
comunes y ademas, se inscribe dentro del ambito comunicativo; para Rommentveit
(1979) “El problema basico de la intersubjetividad humana se convierte en [...], la cues-
tion sobre qué sentido y bajo qué condiciones dos personas que inician un didlogo
puedan exceder sus diferentes mundos privados” (Rommentveit, 1979, p. 171); aunque lo
que se nota en la cita es una nueva aparicion de la dicotomia entre lo interno o mundos
privados y lo externo, es importante también la aparicion de la categoria de sentido, la
cual esta profundamente implicada dentro de la concepcion de la subjetividad desde
una perspectiva historico cultural; lo que es relevante en este caso es entonces, la ar-
ticulacion que desde los planteamientos vigotskyanos se desarrollan en torno a la in-
tersubjetividad y en torno a la subjetividad, la categoria de sentido involucrard tanto la
construccion histdrica y singular de cada sujeto frente a un contexto cultural particular,
como su esfera afectiva y su articulacion frente al mismo.

Contribuciones de la Psicologia soviética para
la construccion del concepto de la subjetividad
Aunque la historia de la psicologia soviética ha pasado por varias etapas, algunas de
ellas contradictorias y con profundas diferencias, en su curso se han desarrollado algunos
principios que se han aplicado a sus diferentes escuelas (Lomov, 1989); en ese conjunto
sobresale el principio de la unidad entre conciencia y actividad, que concibe a la actividad
de un individuo concreto como el mecanismo para integrarse al sistema de relaciones so-
ciales. El estudio de la psiquis desde esta perspectiva ha originado avances fundamentales
con miras a la construccion tedrica de la subjetividad, perspectiva cuyos trabajos mas
conocidos convergen en la obra de Vigotsky, lo cual no significa desconocer la influencia
de sus predecesores; el principio de la unidad entre conciencia y actividad se inscribi6
primordialmente dentro del pensamiento dialéctico, al respecto, Gonzalez escribe:

Las construccion de la cuestion de la subjetividad, o de conceptos que nos remiten
a otra representacion de lo psiquico susceptible a ser identificada como subjetiva, se
expresan por primera vez en la psicologia como la aparicion del pensamiento dialéc-
tico, especificamente de aquel procedente del marxismo. Fue en la obra de los autores
soviéticos de la década del 30, fundadores del enfoque histérico-cultural, que se va a
delinear una forma de comprender la psique que la ubica en otra dimensién ontolo-
gica, diferente a como venia siendo comprendida por las diferentes tendencias de la
psicologia hasta aquel momento. (Gonzalez, 2002, p. 2)

Como se ha venido indicando, la psique se comprendia solamente referida a los
polos individualista y sociologicista; la superacion de esta dicotomia gracias a la dialé-
ctica, se constituy6 en un avance fundamental para la comprension de la subjetividad
en la actualidad. El mérito de ese avance y de los autores soviéticos, especialmente Vi-
gotsky (1998) y Rubinstein (1967), consiste en integrar dos concepciones que aparecian
como mutuamente excluyentes, por tanto, la mirada de lo psicolégico ya no aparece
como dividido e irreconciliable con lo social o cultural, sino que conforman un todo
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interrelacionado y complejo; asi por ejemplo, “Rubinstein analiza el problema del sujeto,
al que entiende no como algo incorpoéreo, estéril y cerrado en si mismo, sino como un
individuo material, corpdreo, con actividad y pensamiento en el marco de la sociedad”
(Lomov, 1989, p. 102); todo esto sin lugar a dudas enriquece las construcciones tedricas
que en la actualidad se hacen sobre el hombre y recuerda la nocién de la interdiscipli-
nariedad que aparece como condicion para abordar algunos campos y fenémenos so-
ciales, incluso podemos ir mas alld indicando que se esta presentando un transito, esto
es, la interseccidon y paso de un punto a otro, desde la concepcion de la categoria de la
subjetividad inscrita dentro del pensamiento dialéctico, hacia su concepcion dentro del
pensamiento complejo (Morin, 1998).

Como se sefalo, en la historia de la psicologia soviética también se presentaron
algunas épocas en donde la categoria de la subjetividad se dirigi6 hacia otras concep-
ciones opuestas a la ofrecida por la perspectiva histérico cultural; por ejemplo entre
la década de los afios 70’s y los 807, época caracterizada por un conjunto de grandes
tensiones entre ciencia y politica, cuyo escenario se encontraba dominado por la ideo-
logia del materialismo histérico, se indujo al desconocimiento del problema de la sub-
jetividad, y a la predisposicion por encajar los supuestos teéricos vigotskyanos dentro
de la objetividad. Como uno de sus resultados se present6 la Teoria de la Actividad® de
Leontiev (1975), que “encuadraba tan perfectamente con las exigencias objetivistas del
materialismo soviético que se convirtio en una especie de teoria oficial que domino la
psicologia soviética por varias décadas” (Gonzalez, 2002, p.75), y cuya lectura reducia
el ambito cultural y social a operaciones y a acciones realizadas por el individuo en un
plano externo, es decir las acciones se colocan en el plano objetivo inmediato, por lo
cual deja de lado tanto el plano subjetivo o la generacion de sentido, como las construc-
ciones semioticas referentes a las acciones individuales y/o colectivas.

A pesar de ello y desde las profundas posiciones en conflicto en el interior de la
psicologia soviética, ex discipulos de Vigotsky como Bozhovich (1976), o ex discipulos de
Rubinstein como Lomov (1989) y Abuljanova (1980), se preocuparon por rescatar algunas
categorias que sus maestros enunciaron y no desarrollaron en profundidad. Tal es el caso
de la categoria de vivencia, en la cual se lleg6 a un punto “al que Vigotsky no consiguié
llegar, o sea, a la definicién de un mundo constituido en términos subjetivos que tiene un
papel fundamental en la significacion de las influencias sociales durante el desarrollo del
nifio” (Gonzélez, 2002, p. 78). Esta y otras categorias permitieron el resurgimiento de la
esencia de las propuestas de Vigotsky y de Rubinstein, las cuales —y a pesar de que no son
explicitas—, sientan las bases para la construccion de la categoria de la subjetividad.

Como consecuencia de un profundo debate acerca de las propuestas de Leontiev,
durante la década de los afios 80’s, algunos de sus seguidores encabezados por Bratus

8. Para Leontiev, existian tres niveles de analisis del comportamiento humano: acciones,
operaciones (es decir, su composicién operacional) y la actividad. Se sefiala que Leon-
tievy Vigotsky diferian en la importancia dada a los procesos de mediacion semiotica,
éstos desempefian un papel mas importante para el segundo que para el primero; por
ejemplo, se observa en la diferencia en el uso del término sentido (smysl), para Vi-
gotsky es una propiedad de los signos contextualizados, mientras que para Leontiev lo
utiliza para referirse a la relaciones entre accién y actividad, y no son necesariamente
semioticos (Wertsch, 1988, p. 220).
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(1982), propusieron la categoria de formaciones de sentido, en un intento por rescatar el
trabajo tedrico anterior acerca de la personalidad, “este rescate va acompafado por una
profundidad tedrica que se orienta hacia el cuestionamiento de muchos de los presu-
puestos generales de la teoria de la actividad [...], desde estas posiciones criticas comen-
z6 a aparecer de una forma cada vez mas clara el término subjetividad” (Gonzalez, 2002,
p- 82), y se empieza un trabajo frente a la construccion epistemoldgica que sustenta esta
categoria, es decir, la contradiccion epistemologica inicial entre la teoria de la actividad
y la concepcidn histérico cultural, condujo precisamente al fortalecimiento de esa con-
cepcion y a su posterior fortalecimiento ontolégico.

Esa preocupacion por la naturaleza ontologica y epistemoldgica en el estudio de
la psique, incit6 también la emergencia del sujeto como categoria conceptual, haciendo
referencia a aquel miembro de los escenarios sociales, que responde a su propia historia
y a su condicion unica e irrepetible (Abuljanova, 1980); aunque no se niega por supues-
to su condicidn social, ésta aparece consolidada en una dimension diferente, cuya com-
prension solo es posible dentro de la propuesta de la complejidad y/o de la integralidad.
Después de la aparicion de éstos términos (vivencia, sujeto y subjetividad), dentro de la
elaboracion tedrica de la psicologia soviética entre los afios setenta y ocheta, aparecen
en el ambito académico un grupo de psicélogos cubanos formados en el Instituto de
Psicologia General y Pedagogica de Mosct, y en el Instituto de Psicologia de la Aca-
demia de Ciencias de la Union Soviética. Dicho grupo, que estuvo encabezado por el
psicologo Fernando Gonzalez Rey y trabajé en compaiiia de B. Bratus, se dedico, entre
otras actividades, a la elaboracioén una epistemologia y una metodologia con miras a
consolidar las categorias de sujeto y subjetividad desde una perspectiva histdrico-cultu-
ral, y a su afirmacion como lineas de investigacion en psicologia. Como productos de su
trabajo tedrico cabe destacar, entre otras, las categorias conceptuales de zona de sentido
y epistemologia cualitativa (Gonzélez, 1997), desarrolladas en los tltimos afios.

En suma, la principal contribucién de la psicologia soviética para la construccion
y desarrollo de la categoria de la subjetividad, ha sido el rescate del pensamiento dia-
léctico tomado de la filosofia marxista, que influyd y se decanté principalmente en las
obras de Vigotsky y de Rubisntein, y que aunque perdi6 hegemonia debido al trabajo de
Leontiev y a las condiciones histdricas de la época; surgié nuevamente para fundamen-
tar epistemologicamente y ontoldgicamente el acercamiento a la subjetividad humana.
En la actualidad este acercamiento se inscribe mas bien dentro del paradigma del pen-
samiento complejo (Morin, 1998); es decir, la categoria de la subjetividad ha realizado
un transito desde sus postulados dialécticos y se ha instalado dentro de los postulados
del paradigma de la complejidad, puesto que, como se expondra en seguida, la obra de
Vigotsky y de Rubinstein sefialé la nocién antecesora dialéctica para el acercamiento
epistemoldgico hacia la complejidad de los fendmenos psicolégicos.

El pensamiento complejo y la propuesta actual de la subjetividad
De acuerdo con la tdltima idea, se hace necesario exponer con brevedad aquellos
principios que fundamentan el pensamiento complejo, ya que desde ellos se comprende la
actual nocion de la subjetividad, especialmente aquella propuesta por Gonzalez (2002), y
que ademas se enmarca dentro de la perspectiva historico cultural. Algunos autores como
Morin (1998) y Munné (1995), han postulado la necesidad de pensar y crear una episte-
mologia sobre la base de una concepcién integral del hombre y de su mundo, enmarcada
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dentro de la naturaleza de la complejidad. Dicha tesis no resulta ajena al enfoque histérico-
cultural de Vigotsky y sus seguidores (Castellanos, 2003); dado que estudiar el desarrollo
del ser como personalidad dentro de la historia y de una cultura particular, que es a la vez
individual y social, implica realidades subjetivas o mundos de vidas diferentes y comunes
en un proceso eminentemente dialéctico y complejo (Martinez, 1999).

Por lo tanto, desde la perspectiva histdrico-cultural,

Lo que se trata es de comprender que la subjetividad no es algo que aparece solo
en el plano individual, sino que la propia cultura en la cual se constituye el sujeto indi-
vidual, y de la cual es también constituyente, representa un sistema subjetivo generador
de subjetividad. Tenemos que reemplazar la visién mecanicista de ver la cultura, sujeto
y subjetividad como fenémenos diferentes que se relacionan, para pasar a verlos como
fendmenos que, sin ser idénticos, se integran como momentos cualitativos de la ecologia
humana en una relacién de recursividad. (Gonzalez, 2002, p.164)

Esta relacion de recursividad, es uno de los principios que se exponen dentro de la
propuesta de la complejidad, lo cual significa que nuevamente aparece un hecho en don-
de lanocién de subjetividad desde el enfoque histdrico cultural, responde a la existencia
de una epistemologia concebida como un “tejido de eventos, acciones, interacciones,
retroacciones, determinaciones, que constituyen nuestro mundo fenoménico” (Morin,
1998, p. 32). Los supuestos mas relevantes de esta propuesta, de acuerdo con Castellanos
(2003), se pueden enunciar de la siguiente manera: (a) La naturaleza multiple y diversa
de lo estudiado, lo cual rescata lo singular y la multiplicidad en el desarrollo humano,
es decir se integra lo social, lo cultural, lo bioldgico, etc.; (b) la presencia de lo imprevis-
to como forma de expresion, o en otras palabras se refiere a la idea de incertidumbre,
esto es, a que lo Unico seguro dentro de la compleja realidad es el cambio, y (c) una
concepcion abierta de la relacién sujeto-objeto, lo que involucra el contexto cercano
o si se quiere su mundo local, frente a las condiciones generales dentro de las cuales se
encuentra inmerso el sujeto.

Aunque estos supuestos ya nos ubican dentro de la concepcién epistemologica
que subyace a la subjetividad, hace falta enunciar también aquellos principios deriva-
dos y que se encuentran latentes en su propia construccion tedrica y conceptual, ellos
son el principio dialdgico, el principio de recursividad organizacional y el principio
hologramético’; esa derivacion y cardcter latente, pueden entenderse como el resultado

9. Estos principios se entienden de la siguiente manera: Principio Dialégico: Asocia a la
vez dos términos complementarios y antagénicos. Permite mantener la dualidad en
el seno de la unidad. Este principio es inmanente a los seres vivos, no es un método
para abordar la realidad, por ello sirve de guia en la comprensién del ser humano
en su proceso dialéctico de desarrollo como personalidad. Principio de Recursividad
Organizacional: Considera que los productos y los efectos son al mismo tiempo causa
y productores de aquello que los produce. Esta tesis derrumba la causalidad lineal
propia del positivismo. Su valor epistemoldgico a los efectos de una investigacion de
esta naturaleza, estd dado por el hecho de que provee un soporte a la interpretacién
hermenéutico-dialéctica del proceso de desarrollo en el ser (nivel individual) y el con-
vivir (nivel social), en una red vincular de interaccién. Principio Hologramdtico: Con
este principio, que concibe a la parte en el todo y al todo en cada parte, se trasciende
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de enmarcar y/o situar la categoria conceptual de la subjetividad humana dentro del
pensamiento complejo. Adicionalmente, los principios sefialados permiten un acerca-
miento a la subjetividad desde el enfoque historico cultural puesto que, si bien no fue
del todo explicito, si se observa que tanto Vigotsky como Rubinstein, se refirieron a la
conciencia como una organizacion compleja de la psique y no solamente como una for-
ma de estado que se define en oposicion a lo inconsciente; tal argumento es analizado
por Gonzélez de la siguiente manera:

En el marco de su preocupacion con la integracién de lo cognitivo y lo afectivo,
Vigotsky (1968), expreso: ‘consideramos la relacion entre la inteligencia y el afecto, cuya
separacion como objeto de estudio es el punto mas débil de la psicologia tradicional,
puesto que hacen aparecer el objeto de pensamiento como una corriente auténoma de
pensamientos que se piensan a si mismos, segregada de la plenitud vital de los intere-
ses y necesidades personales, de las intenciones e impulsos del sujeto que piensa. La
mediatizacién de Vygostki no es solo semidtica, es la mediacion integral de un sujeto
que piensa y que se coloca activamente en la experiencia a partir de la organizacién
del sistema complejo de sentidos que caracterizan su organizacion psiquica individual.
(Gonzélez, 2002, p. 168)

En la cita se destacan varios aspectos que se conectan con la nocion actual de la
subjetividad; el primero de ellos es la dimension integradora, que como se enuncio, se
desprende en un primer momento, desde el interior de una concepcion dialéctica y lue-
go hace parte también en la concepcion compleja; el segundo aspecto es la inclusion de
lo emocional y lo cognitivo como parte de este sistema complejo y que le permite al su-
jeto participar, no solamente como agente, sino como generador de sentidos dentro del
medio cultural en el que se encuentra inmerso. Podemos decir en esa direcciéon, que la
subjetividad entonces, es una dimension integradora no solamente de lo emocional y de
lo cognitivo, sino de lo social y lo individual. Por esas razones, para Gonzélez (2002), la
subjetividad es un sistema dialéctico y complejo en donde el sujeto responde a la com-
prension del conjunto de tensiones, de contradicciones, de interrelaciones dentro de un
conjunto de procesos que permiten la configuracién de la subjetividad y en donde el
sujeto es generador de sentidos. El transito que se propone en este articulo se refiere, no
solamente al develamiento de la interseccion entre la concepcion dialéctica y compleja
de la subjetividad, sino se refiere principalmente a que si bien, la subjetividad vista des-
de una perspectiva historico cultural se encuentra inmersa dentro de una perspectiva
dialéctica, la cual ya no se restringe a las sintesis y superaciones propuestas por aquélla
a la luz del marxismo, también es cierto que su desarrollo contemporaneo a niveles
epistemoldgico y conceptual se dirige hacia una concepcion que retoma y se funde en el
pensamiento complejo seiialado; Castorina y Baquero (2001) escriben por ejemplo:

A nuestro juicio, uno de los temas que imprimié un sesgo particular al pensa-
miento dialéctico vigotskyano y produjo un tratamiento sutil del desarrollo es el de
la diversidad. Una diversidad del desarrollo humano tomada, valga la redundancia en

el reduccionismo e influye directamente en la interpretacién del aprender a ser. Se
entiende, entonces, al proceso como un todo que se va configurando de manera parti-
cular en el hombre con su aprendizaje y actuacion. Esta estrechamente vinculado a la
recursividad y a la dialégica (Castellanos, 2003, p. 5-6).
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una diversidad de planos y desde una diversidad de perspectivas, tanto en el tratamien-
to de lo diverso cultural, como en el andlisis de las diferencias culturales. (Castorina &
Baquero, 2001, p. 196)

Precisamente, la redundancia mencionada en torno a la diversidad, puede interpre-
tarse como los indicios que Vigotsky y sus seguidores mostraron hacia una aproxima-
cion respecto de la actual propuesta del pensamiento complejo y hacia una concepcién
compleja para el analisis de la psique.

Aunque es obvio que esta interpretacion se realiza desde un marco de significacion
amplio, no es extraio que, en busca del desarrollo tedrico de la categoria de la subjetivi-
dad desde la perspectiva histérico cultural, el analisis de las relaciones entre dialéctica
y complejidad conduzca a proponer un transito desde la primera hacia la segunda.
Aqui se concibe el transito como el avance necesario desde una posicion a otra debido
a algunas insuficiencias de la primera posicion, no significa por tanto su abandono
absoluto, sino se orienta hacia su desarrollo (no necesariamente lineal). Con base en
la nocién de complejidad expresada por Morin (2002), como aquello que presenta una
gran dificultad de explicacidn, la insuficiencia de la dialéctica respecto a la subjetividad
humana converge en que a pesar del intento por superar la reduccién y fragmentacion
empirica, que en piscologia se tradujo principalmente en corrientes de naturaleza con-
ductistas, no ofrece del todo una plataforma epistemologica suficiente para realizar una
mayor aproximacion hacia la multiplicidad y diversidad de la psique humana. En otras
palabras, si bien la dialéctica permitié un avance esencial hacia el desarrollo general de
la psicologia, su marco l6gico-epistemoldgico se encuentra arraigado en la nocion de
escision y separacion de elementos, los mismos que, desde el pensamiento complejo
se conciben como constitutivos y constituyentes y que no se separan sino que se dis-
tinguen. La idea de trdnsito no significa que exista un abandono total de la posicién
anterior, hace referencia al estado de transicion en el que la interseccion y eventual paso
definitivo, atin se encuentra por supuesto, en elaboracion y analisis.

Las implicaciones de estos postulados son verdaderamente profundos para todo el
conjunto de la psicologia, incluso se podria hablar del inicio de una ruptura epistemo-
légica (Bachelard, 1973). Para el caso de la categoria de la subjetividad, la propuesta del
pensamiento complejo no limita su concepcién unicamente al campo intrapsiquico o
individual debido a que bajo la epistemologia que la sustenta se encuentra a su vez, como
pilar fundamental, la superacion e integracion de dos tipos de dicotomias, entre indivi-
duo y sociedad y entre cognicion y afecto. Asi, en términos generales el sujeto es simul-
taneamente, constituyente y constituido dentro del sistema subjetivo propuesto. El rasgo
de complejidad del sistema subjetivo lleva a Gonzalez (2005) a elaborar conceptualmen-
te dos dimensiones de la subjetividad, que no son divisiones dicotdmicas, sino expresan
dos momentos de una unidad. La primera es la subjetividad social'®, que se asocia a los
espacios sociales en donde el sujeto actta, pero que son vistos como sistemas subjetivos,

10. De acuerdo con Diaz y Gonzalez (2005), gran parte de la elaboracién de este concepto
lo construyo a partir de las propuestas de Castoriadis (2003) en su libro: La institucién
imaginaria de la sociedad, en donde se argumenta que la sociedad no funciona por
ninguno de los artefactos objetivos, sino por una institucién imaginaria que se expre-
sa en relaciones subjetivas.
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los cuales implican sentidos y procesos simbdlicos gracias al comportamiento del sujeto
en los mismos. La segunda es la subjetividad individual y se asocia a la personalidad,
pero no aquella concebida como una estructura determinante, sino aquella concebida
como un proceso dindmico y en permanente constitucion. La subjetividad entonces, es
considerada como la parte mas simbolica de la psique pero no se reduce a ella.

Otra de las categorias fundamentales dentro de esta concepcion, es la de sentido.
En este caso el sujeto es su generador y en ese proceso no existe una restriccion sola-
mente a la produccién de discursos y narrativas'’, sino que ademds de incluirlos, junto
con todo el conglomerado de procesos relacionados con la mediatizacién semidtica,
condensa una esfera afectiva que se encuentra asociada con los procesos de significa-
cion; sin embargo “no puede ser visto como emocion o significado de forma abstracta,
sino como la expresion de una nueva sintesis que solo puede ser comprendida dentro
del movimiento permanente de los significados y las emociones que definen el sen-
tido subjetivo” (Gonzélez, 2002, p. 220). Este movimiento surge como resultado del
acercamiento y actuacion del sujeto frente al contexto cultural, y a su vez, origina un
proceso de organizacion (segun el principio de recursividad organizacional), que de-
fine las formas concretas de experiencia del sujeto dentro de los espacios simbdlicos
de la cultura, a dicho proceso, el autor le denomina configuracién subjetiva. A su vez,
el establecimiento de esa configuracion subjetiva esta estrechamente relacionado con
la historia individual y toda funcién psicolégica se encuentra inmersa en ella, es en
este punto interceptor donde se nota el cardcter histdrico cultural de su naturaleza.
La historia entonces, no se limita a lo discursivo o a lo narrativo, no se agota alli, sino
hace referencia al conjunto de experiencias emocionales y que hacen que cada sujeto
presente un caracter unico e irrepetible. En tal sentido, cuando se pretende conocer
algun fenomeno especifico, se debe recurrir irremediablemente al anélisis de la manera
como el sujeto se enfrenta al conjunto de sentidos producidos socialmente, asi como
al escudrifamiento de la forma como ¢l mismo produce los sentidos que le permiten
integrarse a ellos. Asi, por ejemplo:

Cuando analizamos al sujeto concreto del aprendizaje en la escuela, no estamos solo
frente a las operaciones intelectuales implicadas en este proceso, ni a las relaciones de
comunicacién que caracterizan el momento actual del sujeto en la sala de aula, estamos
frente a un sujeto que, por diferentes vias, esta enfrentando los sentidos subjetivos que
caracterizan su experiencia individual, dentro de los cuales las dimensiones de sentido
socialmente producidas, se especifican en las formas unicas en que esos sentidos se han
constituido en la historia individual, asi como en otros sentidos que, aunque diferentes,
generados en otras esferas de la vida, son esenciales en la emocionalidad que este sujeto
va a generar. Recuperar al sujeto perdido de la institucion escolar, sea maestro o alumno,

11. La aproximacion socio cultural, que ha representado una lectura del pensamiento de
Vigotsky de inspiracion fundamental en una psicologia norteamericana, que venia
evolucionando de la Psicologia cognitiva, ha contribuido de forma importante a la di-
vulgacion de Vigotsky en el mundo occidental, pero simultaneamente ha presentado
un Vigotsky sujetado a las cosmovisiones de los autores que lo interpretaron, para los
que la dimensién de sentido, que representa uno de los aportes mas ricos de su obra,
queda reducida a las formas particulares de significado en una concepcién mucho
mas lingiiistica que psicologica. Aqui el sujeto complejo de Vigotsky desaparece tras la
dimension procesual de la mediatizacion semiética (Gonzalez, 2002. p. 174).
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significa recuperar la palabra, el derecho a pensar y a tener un espacio propio que no se
agota en los deberes impuestos. (Gonzalez, 2005, p. 6)

De este modo, la condiciéon en que la nocién de la subjetividad desde el enfoque
histdrico cultural rompe con un conjunto de dicotomias presentes en la tradicién de la
psicologia y comienza a ubicarla dentro del pensamiento complejo, sus implicaciones
metodolégicas para la investigacion y las exigencias de un rol del investigador dife-
rente al tradicionalmente aceptado; se constituye en el inicio de una fuerte discusion y
propone igualmente el recorrido hacia la consolidacion de lineas de investigacion que
procuren ir mas alld de la simple contrastacion entre el momento empirico y tedrico, y
se orienten hacia una produccién genuina de conocimiento, que incluya desde luego,
una reflexion critica sobre si mismo. Significa ademas la superacion y el darse cuenta
de, las propias limitaciones en los modelos paradigmaticos, e incrementar el nivel de
analisis hasta las tensiones intra e interdisciplinarios de la produccion y divulgacion del
conocimiento cientifico; al respecto Morin (2002) sefala:

Cuando uno aplica el pensamiento que obedece a un paradigma, uno no se da
cuenta de lo que hace, el pensamiento que obedece a un paradigma esta ciego al pa-
radigma. Cuando el pensamiento ya no tiene éxito en explicar sus observaciones es
cuando puede interrogarse y remontar hasta el paradigma. (p 444)

El transito de la construcciéon de la categoria de la subjetividad desde la perspectiva
histdrico cultural, desde la concepcidon dialéctica hacia la concepcién de la compleji-
dad, no representa un cambio violento, sino una continuacion razonable, cuyo epicen-
tro ya no es solamente una sintesis de contradicciones, sino es todo un conjunto de
multiples sintesis y de posibilidades que condensen lo dicotémico y propongan una
superacion de manera integra. Sin duda, futuras investigaciones realizadas desde este
marco epistemoldgico, enriqueceran el debate y aportaran elementos hacia su eventual
consolidacién. El vasto recorrido presentado en este breve texto se representa como
un intento por deslindar y proponer un campo que como en el sentido planteado por
Bourdieu (1998), contiene profundas tensiones e interpretaciones controversiales, y que
obedecen por supuesto, a la exposicion de no pocas controversias para el desarrollo de
la psicologia.
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